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OBJETIVO GENERAL 

 
COMUNIDAD EDUCATIVO-PASTORAL 

OBJETIVOS 

§ Ser referente y acompañar en el camino de la fe a los niños, adolescentes y jóvenes  
§ Dar un auténtico testimonio cristiano cuidando la vocación del animador desde la formación y el 

acompañamiento 
§ Crear un ambiente de familia entre nosotros y nuestros destinatarios 

LÍNEAS DE ACCIÓN 

o Realizando y participando en una formación trimestral. 
o Teniendo un acompañante de referencia para cuidar esa dimensión de nuestra vida fe.  
o Impulsando grupos de fe de referencia para todos los animadores. 
o Siendo organizados en nuestra vida para poder atender los compromisos con el Centro Juvenil. 
o Teniendo momentos lúdicos-festivos para crear grupo entre los animadores. 
o Aumentando la comunicación entre nosotros para dar un mejor servicio a nuestros destinatarios. 
o Teniendo la Eucaristía como elemento de formación en los grupos y asistiendo a las 12.30 horas 

a la Eucaristía dominical.  

DIMENSIÓN EDUCATIVO-CULTURAL 

CHIQUI 

OBJETIVOS 
 

- Favorecer la educación integral de la persona. 
- Ofrecer actividades acompañadas a nuestra fe que fomenten el aprendizaje en compañía de los 
demás. 
- Dar a conocer y ofrecer el CACE y las distintas plataformas sociales salesianas como elementos 
educativos, especialmente a los que más necesitan dicha oferta.  
 
 

 

Abrir caminos afianzando nuestra fe, formándonos y viviendo en comunidad 
para llegar a los más necesitados.  
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LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Creando actividades adaptadas a su edad, guiadas por la fe y por la labor de los  
animadores, que sean formativas y educativas. 
- Realizando talleres, salidas, excursiones, juegos, celebraciones que cubran las necesidades de los 
niños y se adapten a sus gustos. 
- Facilitando a las familias la participación en actividades que se ofertan desde el centro juvenil, 
manteniendo una relación de cercanía con ellas. 
- Manteniendo un compromiso y responsabilidad por parte de los animadores y animadoras para que 
nuestros destinatarios puedan vivir de mejor manera la experiencia de la fe. 
 
PREAS 

OBJETIVOS  
- 	Establecer una comunidad educativa en la cual se puedan trasmitir los valores cívicos y personales.  
- 	Analizar la realidad social y educacional de los destinatarios para mejorar la educación en grupos de fe.  
- 	Adaptar el grupo de fe, talleres y juegos a la edad de cada uno de nuestros destinatarios.  
- 	Ofrecer el CACE como elemento educativo, especialmente a los que más necesitan dicha oferta.  

 
LÍNEAS DE ACCIÓN  
- 	Creando actividades llamativas que les llamen la atención.  
- 	Cuidando el ambiente para mantener vivo el interés por el Centro Juvenil y hacerles  
sentir que es su segunda casa.  
- 	Colaborando los chicos mayores (1º Bachillerato) en actividades de niños pequeños  
para que así́ se involucren.  
- 	Participando en actividades junto la familia salesiana.  
- 	Potenciando alguna actividad en la naturaleza y ciudad (escape room), para atraer  
posibles nuevos destinatarios.  
 
 
ADOS 

OBJETIVOS 
 

- Establecer una comunidad educativa en la cual se puedan trasmitir y debatir valores cívicos y 
personales. 

- Analizar la realidad social y educacional de los destinatarios para dotarnos de una propuesta 
educativa más adecuada. 

- Fomentar la creación de talleres y de juegos “más” adecuados a su edad 
- Ofrecer el CACE como elemento educativo, especialmente a los que más necesitan dicha oferta.  
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LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Creando actividades atractivas que les llamen la atención. 
- Cuidando el ambiente para mantener vivo el interés por el Centro Juvenil. 
- Colaborando los chicos mayores (1º Bachillerato) en actividades de niños pequeños para que 

así se involucren. 
- Realizando actividades con la familia salesiana. 
- Potenciando alguna actividad en la naturaleza y ciudad (escape room), para atraer posibles 

nuevos destinatarios. 
 

DIMENSIÓN EVANGELIZADORA-CATEQUÉTICA 

CHIQUICENTRO 

OBJETIVOS 

- Desarrollar una identidad basada en los valores cristianos y salesianos. 
- Aprender a orar y adquirir un hábito de oración. 
- Hacer que la fe forme parte de la vida cotidiana de nuestros destinatarios y de las familias 

mediante pequeños momentos reflexivos (grupo de fe). 
- Adquirir momentos formativos por parte de los animadores, para poder transmitir la fe de una 

manera cercana y personal. 

LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Potenciando los grupos de fe adaptados a cada edad basados en el Itinerario de Educación en la 
FE.  

- Fomentar los valores salesianos y cristianos y llevarlos a la práctica. 
- Participando en la celebración comunitaria de la fe, por parte de los destinatarios y animadores.  
- Trabajando en coordinación con la parroquia. 

 
 
PREAS 

OBJETIVOS  
- Desarrollar una identidad basada en los valores cristianos y salesianos.  
- Personalizar la fe en cada momento de su vida, fe en comunión con los distintos  
- ambientes.  
- Favorecer el ambiente de fe, tanto en lo personal (acompañamiento) como en  
- comunidad (encuentro de fe) y fomentando valores.  
- Trabajar para llegar a tener un ambiente de fe más Salesiano.  
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LÍNEAS DE ACCIÓN  
- Incorporando el IEF y el itinerario de Oración de la Inspectoría.  
- Procurando que en nuestras actividades se haga notoria la presencia de los valores del  

Evangelio.  
- Potenciando los grupos de fe y los encuentros y convivencias locales y de la  

Inspectoría.   
- Participando en los momentos de la celebración de la fe.  
- Impulsando la representación celebrativa en momentos más especiales de la casa (don  

Bosco, María Auxiliadora).  
 
ADOS 

OBJETIVOS 
 

- Desarrollar una identidad basada en los valores cristianos y salesianos. 
- Personalizar la fe en cada momento de su vida, fe en comunión con los distintos ambientes. 
- Favorecer el ambiente de fe, tanto en lo personal (acompañamiento) como en comunidad 

(encuentro de fe) 
 

LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Incorporando el IEF y el itinerario de oración de la Inspectoría.  
- Procurando que en nuestras actividades se haga notoria la presencia de los valores del 

Evangelio.  
- Potenciando los grupos de fe y los encuentros y convivencias locales e inspectoriales.  
- Participando en los momentos de la celebración de la fe.  
- Impulsando la representación celebrativa en momentos más especiales de la casa (don Bosco, 

María Auxiliadora).  

DIMENSIÓN VOCACIONAL 

CHIQUICENTRO 

OBJETIVOS 
 

- Dinamizar los posibles momentos reflexivos para que sea más atractivo para los niños. 
- Ofrecer una continuidad para aquellos destinatarios que se inicien en la fe y que una vez acabado 

un proceso, puedan seguir viviendo en comunidad. 
- Mantener una relación entre los grupos de 6º de primaria y 1º de la ESO para facilitar la 

transición hacia la próxima etapa en la vida del CJ. 
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LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Participando en momentos formativos por grupos propuestos por la Inspectoría. 
- Trabajando en coordinación con los demás animadores realizando alguna actividad conjunta. 
- Potenciando los grupos de fe, realizando actividades y momentos de reflexión y de interioridad, 

para que puedan tener una continuidad en su vida cristiana. 
 

PREAS 

OBJETIVOS  

- 	Fomentar el desarrollo de un proyecto de vida en el fe aplicado a la vida cotidiana.  
- 	Favorecer el desarrollo integral de la persona en el acompañamiento y crear un clima de  
convivencia.  
- 	Ofrecer la vocación del animador salesiano como compromiso vital.  

 

LÍNEAS DE ACCIÓN  

- 	Participando en la campaña inspectorial vocacional.  
- 	Ofreciendo la posibilidad de un acompañamiento para cada chico.  
- 	Reforzando la participación en los grupos de fe, renovando su creatividad.  
- Impulsando actividades solidarias y de compromiso con colectivos vulnerables, atendiendo 

 especialmente a CACE.  
 
ADOS 

OBJETIVOS 
 

- Fomentar el desarrollo de un proyecto de vida en el marco de los grupos de fe.  
- Favorecer el desarrollo integral de la persona en el acompañamiento, incidiendo en el 

discernimiento vocacional.  
- Ofrecer la vocación del animador salesiano como compromiso vital.  

 

	LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Participando en la campaña inspectorial vocacional. 
- Ofreciendo la posibilidad de un acompañamiento espiritual para cada chico.  
- Reforzando la participación en los grupos de fe, renovando su creatividad.  
- Impulsando actividades solidarias y de compromiso con colectivos vulnerables, atendiendo 

especialmente a CACE.  
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DIMENSIÓN ASOCIATIVA 

CHIQUICENTRO 

OBJETIVOS 

- Tener la confianza de las familias para realizar las actividades y mantener una relación más 
cercana. 

- Promover actividades que favorezcan la continuidad y constancia de los destinatarios. 
- Hacer una oferta a destinatarios/asociaciones ajenas al centro, para buscar la participación de 

más chicos y chicas. 
 

 

LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Haciendo partícipes a las familias para que conozcan nuestra forma de actuar y así entablar 
relación con ellas.  

- Aumentando la relación entre animadores y destinatarios favoreciendo el acompañamiento.  
- Potenciar la publicidad del Centro Juvenil hacia otros centros educativos y otros destinatarios 

(carteles informativos, exposiciones, radio…). para que conozcan quienes somos, qué hacemos, 
cómo lo hacemos y qué valores ofrecemos.  
 

 
PREAS 

OBJETIVOS 
- Fomentar una oferta de ocio y tiempo libre de calidad.  
- Incentivar la participación en las actividades que ofrece la Inspectoría.  
- Colaborar con actividades que se propongan desde otras entidades locales.  
- Darnos a conocer en el ambiente local, arciprestal, diocesano, inspectorial… 
- Hacer una oferta a todos los centros educativos para buscar la participación de más chicos y 

chicas.  
 

LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Recuperando las convivencias, procurando implicar a otras asociaciones en su desarrollo.  
- Retomando la participación en Pascuas juveniles, PREAS-ADOS… 
- Creando lazos con otras asociaciones locales y salesianas del entorno, participando en sus 

actividades más relevantes (cáncer de mama, banco de alimentos…) 
- Potenciando las publicaciones en redes sociales, mencionando explícitamente a las diversas 

instituciones (Ayuntamiento, diócesis, inspectoría, valdocco…). 
- Haciendo una campaña de publicidad en parroquias y colegios e institutos, que dé a conocer 

nuestras actividades.  
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ADOS 

OBJETIVOS 
- Fomentar una oferta de ocio y tiempo libre de calidad.  
- Incentivar la participación en las actividades que ofrece la Inspectoría.  
- Colaborar con actividades que se propongan desde otras entidades locales.  
- Darnos a conocer en el ambiente local, arciprestal, diocesano, inspectorial… 
- Hacer una oferta a todos los centros educativos para buscar la participación de más chicos y 

chicas.  
 

LÍNEAS DE ACCIÓN 
 

- Recuperando las convivencias, procurando implicar a otras asociaciones en su desarrollo.  
- Retomando la participación en Pascuas juveniles, Campobosco, PREAS-ADOS… 
- Creando lazos con otras asociaciones locales y salesianas del entorno, participando en sus 

actividades más relevantes (cáncer de mama, banco de alimentos…) 
- Potenciando las publicaciones en redes sociales, mencionando explícitamente a las diversas 

instituciones (Ayuntamiento, diócesis, inspectoría, valdocco…). 
- Haciéndonos presentes en las reuniones de ambientes civiles y eclesiales.  
- Haciendo una campaña de publicidad en parroquias y colegios e institutos, que dé a conocer 

nuestras actividades.  
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JUNTA DIRECTIVA DE LA ASOCIACIÓN JUVENIL 
PUERTOBOSCO (septiembre 2022) 

JUNTA DIRECTIVA 
ASOCIACIÓN JUVENIL 

“PUERTOBOSCO” 

Presidenta Cristina López 

Vicepresidente Enrique Capilla 

Secretaria Marta García 

Tesorera Verónica  

Vocal RRSS Elena Durán 

Vocal juegos Álvaro Sierra 
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EQUIPO DE ANIMADORES 
CHIQUI 

• Raúl 
• Nerea 
• Álvaro Sierra 
• Verónica (coordinadora) 
• Elena 
• Aitana 

• Andrés 
• Abril  
• Jaime  
• Enrique  
• Sandra  

 

PREAS 

• Alejandro  
• Jaime  
• Adrián  
• Sofía  

• Isabel (coordinadora)  
• Adrián  
• Lucía  

ADOS 

• A1: Carlos  • A2: Cristina

JÓVENES 

• J1: Marta (coordinadora) • J2: Víctor
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GRUPOS DE FE-ANIMADORES 

CATECUMENADO 1 (animador: Víctor Ballesteros) 

• Abril  
• Adrián  
• Jaime  
• Sofía  

• Alejandro  
• Juan  
• Adrián Polo  
• Daniel 

 

CATECUMENADO 2 (animador: Antonio Gómez) 

• Enrique  
• Elena  
• Verónica  
• Carlos 

• Aitana 
• Isabel  
• Álvaro  
• Sandra  

 
CATECUMENADO 3 (animador: Alonso)

• Cristina  
• Raúl 
• Víctor 
• Marta 

• Andrés 
• Nerea 
• Lucía 
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HORARIO GENERAL 
 ANIMADORES 

DOMINGO 
11.30 Grupos de catecumenado 

12.30 Eucaristía 

CHIQUI 

 

PREAS 

SÁBADO 

17.30 Acogida- Buenas Tardes 

18.00 Grupos de PREAS 1-PREAS 2 

18.30 Actividad-Sala de juegos 

 Fin de actividades 

 

VIERNES 
19.00 Sala de juegos  

20.30 Oración 

21.00 Reunión de animadores y formación 

SÁBADO 

17.00 Acogida 

17.30 Buenas tardes 

17.45 Grupos de fe-Actividad 

19.30 Fin de actividad 
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ADOS-J 

SÁBADO 

18.00 Acogida- Buenas Tardes 

18.30 Grupos de A1-A2-J1 

19.30 Actividad-Sala de juegos 

21.00 Fin de actividades 

 

DOMINGO 
11.30 Grupos de catecumenado 

12.30 Eucaristía 
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CALENDARIO DEL 

CURSO 2022-2023 
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SEPTIEMBRE 2022 
 

1 J  
2 V  
3 S  
4 D  
5 L  
6 M  
7 X  
8 J  
9 V  

10 S  
11 D  
12 L  
13 M  
14 X  
15 J  
16 V  
17 S Convivencia de programación del CJ 
18 D  
19 L  
20 M  
21 X  
22 J  
23 V  
24 S Jornadas inspectoriales de Formación de Animadores de CC.JJ. (Atocha, Deusto y Ourense) 

 
25 D  
26 L  
27 M  
28 X  
29 J Coordinadores Generales de Pastoral: zona centro (Madrid) 

Directores y Coordinadores de Centros Juveniles: zona centro (Madrid) 
30 V Inicio de la oración de los VIERNES 
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OCTUBRE 2022 
1 S Inicio de actividades curso 22-23 

CHIQUI: Presentación de animadores-Grupo que prepara: 1-La merienda la damos nosotros- No hay 
talleres  
PREAS: Gymkana Mario Bros (QR, avisar del uso de teléfono móvil).  
ADOS: Inicio Actividades, primera actividad campaña pastoral (Víctor) 

2 D  
3 L  
4 M  
5 X  
6 J  
7 V Oración del viernes 

ADOS: Presentación del pasaje del terror 
8 S Gran fiesta de inicio 22-23 

CHIQUI: CASTILLOS HINCHABLES-Grupo que prepara: 2-No hay talleres, ni actividad, los niños ya tienen 
que estar apuntados a talleres. 
PREAS-ADOS: Pasaje (Comisión à Crislo) 

9 D  
10 L  
11 M  
12 X DÍA DE LA HISPANIDAD 
13 J  
14 V Oración del viernes 
15 S CHIQUI: Actividades normales-Grupo que prepara: 2-Empiezan los talleres. 

PREAS-ADOS: Pasaje (Comisión à Crislo) 
16 D  
17 L  
18 M  
19 X  
20 J  
21 V Oración del viernes 
22 S CHIQUI: Actividades normales -Prepara grupo 3 

PREAS-ADOS: Pasaje (Comisión à Crislo)  
23 D  
24 L  
25 M  
26 X  
27 J  
28 V Oración de los viernes 
29 S CHIQUI: CASTAÑADA-Prepara grupo 1-Representación milagro de las castañas por parte de los 

animadores, entrada a padres.-No hay taller ni grupo de fe. 
PREAS: Pasaje (Comisión à Crislo) 
ADOS: Castañada (Cine de terror/suspense en el teatro + convivencia) 

30 D ADOS: Fin de la convivencia ADOS (por la mañana) 
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NOVIEMBRE 2022 
 

1 M TODOS LOS SANTOS 
2 X  
3 J  
4 V Oración de los viernes 
5 S CHIQUI: Actividades normales-Prepara grupo 2 (actividad relacionada con todos los Santos)- Si hay taller 

PREAS-ADOS: Pasaje (Comisión à Crislo) 
6 D  
7 L  
8 M  
9 X  

10 J  
11 V Oración de los viernes 
12 S CHIQUI: Actividades normales-Prepara grupo 3-Introducir CHIQUIJAMA 

PREAS-ADOS: Último día de preparación pasaje (Comisión à Crislo) 
13 D  
14 L  
15 M  
16 X  
17 J  
18 V Pasaje del terror (Vero-Cristina-Isa-Adrián Romero) 
19 S Pasaje del terror  

19-20: Curso de Acompañamiento (Nivel 2) 
20 D  
21 L  
22 M 22-23: Visita Inspectorial - Inspector (Puertollano)  
23 X  
24 J  
25 V Oración de los viernes 
26 S CHIQUI: Actividades normales-Prepara grupo 1-Si hay taller 

ADOS: Actividad normal (Marta) 
27 D  
28 L  
29 M  
30 X Fecha límite para el CHIQUIJAMA 
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DICIEMBRE 2022 
 

1 J  
2 V Oración de los viernes 
3 S CHIQUI: CHIQUIJAMA 

ADOS: Confirmaciones (cierra y acompañamos a 2ºBachillerato) 
4 D  
5 L  
6 M CONSTITUCIÓN 
7 X  
8 J INMACULADA 
9 V Oración de los viernes 

10 S CHIQUI: Prepara grupo 2 (actividad relacionada con Navidad)-Si hay taller-Se anuncia SdE 
ADOS: Posible viaje o Cena de gala (Animadores) 

11 D  
12 L  
13 M  
14 X  
15 J  
16 V  
17 S SEMBRADORES DE ESTRELLAS 
18 D  
19 L  
20 M  
21 X  
22 J  
23 V  
24 S  
25 D NAVIDAD 
26 L Convivencia de formación-revisión y programación NAVIDAD 
27 M  
28 X  
29 J  
30 V  
31 S  
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ENERO 2023 
 

1 D  
2 L  
3 M  
4 X  
5 J  
6 V  
7 S  
8 D  
9 L  

10 M  
11 X  
12 J Asamblea Inspectorial de Coordinadores Generales de Pastoral (on-line) 

 
13 V Oración de los viernes 
14 S CHIQUI: Prepara grupo 3-Se introduce BCMNT-Si hay taller 

ADOS: Actividad normal (Víctor) 
15 D  
16 L  
17 M  
18 X  
19 J  
20 V Oración de los viernes 
21 S DÍA DEL CARISMA 

CHIQUI: Actividades normales (actividades relacionadas con DB)-Prepara grupo 1-Se recuerda BCMNT 
ADOS: Actividad II Campaña pastoral (Marta) 

22 D  
23 L  
24 M  
25 X  
26 J Asamblea Inspectorial de Directores y Coordinadores de Centros Juveniles (on-line) 
27 V Oración de los viernes 
28 S BOSCAMINATA 2023 
29 D  
30 L  
31 M SAN JUAN BOSCO 
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FEBRERO 2023 
 

1 X  
2 J  
3 V Oración de los viernes 
4 S CHIQUI: Prepara grupo 2-Si hay talleres-Se dice que vengan disfrazados el día 11 

ADOS: Actividad normal (Ismael) 
Asamblea Federación Valdoco (Madrid) 

5 D  
6 L  
7 M  
8 X  
9 J  

10 V Oración de los viernes 
11 S CHIQUI: Prepara grupo 3-FIESTA DE DISFRACES 

ADOS: Actividad normal (Cris) 
12 D  
13 L  
14 M  
15 X  
16 J  
17 V  
18 S No hay actividades  
19 D  
20 L CARNAVAL 
21 M CARNAVAL 
22 X MIÉRCOLES DE CENIZA 
23 J  
24 V Oración de los viernes 
25 S Actividades normales de PREAS-ADOS 

No hay Chiqui 
25-26: Curso de Acompañamiento (Nivel 2) 

26 D  
27 L  
28 M  
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MARZO 2023 
 

1 X  
2 J  
3 V  
4 S 4-5: Encuentro de Preas (Arévalo) y Ados (Soto del Real) 

ADOS: Actividad normal (si no hay encuentro) (Marta) 
5 D  
6 L  
7 M  
8 X  
9 J  

10 V Vía Crucis 
11 S Actividades normales 

ADOS: Escape room por la ciudad (Víctor) 
12 D  
13 L  
14 M  
15 X  
16 J  
17 V Ejercicios Espirituales 
18 S Ejercicios Espirituales 
19 D Ejercicios Espirituales 
20 L  
21 M  
22 X  
23 J  
24 V Vía Crucis 
25 S Actividades normales 

ADOS: Actividad normal (Ismael) 
26 D  
27 L  
28 M  
29 X  
30 J  
31 V  
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ABRIL 2023 
 

1 S No hay actividades 
2 D DOMINGO DE RAMOS 
3 L  
4 M  
5 X  
6 J JUEVES SANTO 

6-9: Pascuas con Jóvenes Marta Arévalo, Víctor Adrada 
7 V VIERNES SANTO 
8 S SÁBADO SANTO 
9 D DOMINGO DE RESURRECCIÓN  

10 L  
11 M  
12 X  
13 J  
14 V Oración de los viernes 
15 S Actividades normales 

15-16: Encuentro de Chiquis (Aranjuez) 
ADOS: Actividad en C. Real (Bolera + Pozo D. Gil) (Animadores) 

16 D  
17 L  
18 M  
19 X  
20 J  
21 V Oración de los viernes 
22 S Actividades normales 

ADOS: Actividad III Inspectoría (Cris) 
23 D  
24 L  
25 M  
26 X 26-27: Asamblea Inspectorial de Coordinadores Generales de Pastoral (León) 
27 J 27: Asamblea Inspectorial de Directores y Coordinadores de CC.JJ. (León) 
28 V  
29 S No hay actividades 
30 D  
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MAYO 2023 
 

1 L DÍA DEL TRABAJO 
2 M  
3 X  
4 J  
5 V Festivo local 
6 S SANTO DOMINGO SAVIO 

Fiesta Inspectorial (Pamplona) 
 

7 D  
8 L  
9 M  

10 X  
11 J  
12 V  
13 S Actividades normales 

ADOS: Actividad normal final (Ismael) 
14 D  
15 L  
16 M  
17 X  
18 J  
19 V  
20 S ADOS: Actividad normal + novena (Marta) 
21 D  
22 L  
23 M  
24 X MARÍA AUXILIADORA 
25 J  
26 V  
27 S Excursión a Warner  
28 D  
29 L  
30 M  
31 X  
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JUNIO 2023 
 

1 J Asamblea Inspectorial de Directores y Coordinadores de Centros Juveniles (on-line) 
2 V  
3 S  
4 D  
5 L  
6 M  
7 X  
8 J  
9 V   

10 S Ordenaciones 
11 D  
12 L  
13 M  
14 X  
15 J  
16 V  
17 S  
18 D  
19 L  
20 M  
21 X  
22 J  
23 V  
24 S Profesiones Perpetuas 
25 D  
26 L  
27 M  
28 X  
29 J  
30 V  
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JULIO 2023 
 

1 S  
2 D  
3 L  
4 M  
5 X  
6 J  
7 V  
8 S  
9 D  

10 L  
11 M  
12 X  
13 J  
14 V  
15 S CAMPAMENTOS DE VERANO 2023 
16 D  
17 L  
18 M  
19 X  
20 J  
21 V  
22 S  
23 D  
24 L  
25 M  
26 X  
27 J  
28 V  
29 S  
30 D  
31 L  
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AGOSTO 2023 
 

1 M 1-6: JMJ (Lisboa) 
2 X  
3 J  
4 V  
5 S  
6 D  
7 L  
8 M  
9 X  

10 J  
11 V  
12 S  
13 D  
14 L  
15 M  
16 X  
17 J  
18 V  
19 S  
20 D  
21 L  
22 M  
23 X  
24 J  
25 V  
26 S  
27 D  
28 L  
29 M  
30 X  
31 J  
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